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SUICIDE ACTION MONTREAL

LIGNE INFO-SANTE 811

Infirmier(ére) disponible 24 h/24, 7 j/7
811

URGENCE SUR LE CAMPUS

Slreté UdeM
514 343-7771

Centre de santé et de consultation psychologique

2101, boul. Edouard-Montpetit 2e étage (en face du CEPSUM), porte 220
Consultations sur rendez-vous et Service d’urgence psychologique pour les étudiants

514 343-6452

Programme d’aide en santé étudiante de I'ASEQ
24 h/24,7 /7
Consultations gratuites avec des professionnels en personne, par téléphone ou par courriel

18333 202-4570

CLSC Cote-des-Neiges
5700, ch. de la Céte-des-Neiges
Aide psychosociale et urgence mineure

514 731-8531

Multi-écoute

3600, av. Barclay, bureau 460

Service d’écoute en plusieurs langues (Persan, Arabe, Espagnol, Anglais, Frangais, Russe)
Suivis psychosociaux gratuits

514 737-3604

CENTRE DE CRISE Tracom

Centre de crise en santé mentale
24 h/24,7j/7

514 483-3033

Suicide-Action Montréal (SAM)

Intervention téléphonique confidentielle
24 h/24,7/7
514 723-4000

Réseau de Sentinelles UdeM

Liste des sentinelles: http://cscp.umontreal.ca/activiteprevention/sentinelle.htm
Julie Mantovani - Bureau 3306-1




